
Maialen

EXPERIENCIA

Soy una persona muy amable y creativa.
 Me gusta acompañar a personas y ayudarles
en lo que necesiten.
Soy una persona proactiva con fuerte
habilidad para solucionar problemas.
Siempre estoy dispuesta a aprender cosas
nuevas y mejorar mis procesos.

PRÁCTICAS CON PERSONAS MAYORES

He realizado prácticas en la asociación de Parkinson
Bizkaia acompañando a personas con Parkinson y
ayudándoles en las diversas terapias que se llevan a cabo
en el centro con el objetivo de favorecer su autonomía

FORMACIÓN 

CURSO DE GRADO MEDIO ATENCIÓN A PERSONAS
EN SITUACIÓN DE DEPENDENCIA

San José de Calasanz

(2023-2024)

6 -27 Mayo de 2024

APOYO EDUCATIVO

Abril 2024

Español

B1 Inglés

B2 Euskera

IDIOMAS

HABILIDADES

Paciencia

Creatividad

Buena comunicación

Respeto

Trabajo en equipo

maialen.belokivega@gmail .com

+34 605 680 566

Santutxu,  Bi lbao

CONTACTO

SOBRE MÍ

He tenido la oportunidad de  ir a darles clases a niños
de 9 años con TEA. 
Mi objetivo era ayudarles en sus tareas escolares y
pasar la mañana con ellos.

BELOKI VEGA

CERTIFICACIÓN

MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS

APRENDIZAJE POR SERVICIO

Participación en actividades de acompañamiento y ocio
con personas mayores en el Centro de Día de la
Fundación Miranda, asistiendo dos veces por semana
para fomentar su bienestar emocional y social a través
de actividades recreativas.

HERRAMIENTAS

Microsoft office

Competencia digital

Septiembre 2024- Enero 2025


